
AIKIDO SEMINAR

Freitag Samstag  Sonntag 
18.00 – 20.00 Uhr  11.30 – 13.30 Uhr   10.00 – 12.00 Uhr 
    17.00 – 19.00 Uhr  

KOSTEN 
(Erwachsene / Jugendliche & Studenten):  
gesamt 70 € / 45 € | 1 Einheit 20 € / 12 € 

ANMELDUNG 
Bewegung & Lebenskunst, Kessenicher Straße 217, 53129 Bonn 
www.lebenskunst-bonn.de   info@lebenskunst-bonn.de 

01.–03.
SEPTEMBER

LIA SUZUKI, 6. DAN
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