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Bewegt gegen Rassismus

Fr, 15. Marz
19.00 - 21.00 Uhr

S0, 1]. Marz
14,00 - 16.00 Uhr

Mo, 18. Marz

18.45 - 19.45 Uhr

Fr, 22. Marz

19.00 - 21.00 Uhr

Sa, 23. Marz

9.30 - 11.00 Uhr

Aikido

mit Thomas

Hatha Yoga

mit Judith

Yoga fur Kampfkunstler:innen

mit Judith

Aikido

mit Thomas

Sivananda Yoga

WIS Sport ist verbindend.

Sport ist bunt.

Sport ist vielfaltig.
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Bewegung & Lebenskunst
Kessenicher Stral3e 217
53129 Bonn

+49 228 74887239
info@lebenskunst-bonn.de
www.lebenskunst-bonn.de




